
   第７7回 国民体育大会 東京都代表選手選考会 

 

競技日程 

 

8 : 30               監督者会議  （プール入口） 

8 : 45 2022年度 国体選考会出場選手入館 

9：00 ～ 9 : 40 選考課題Ⅰ 練習  

9 : 45 〜 11 : 20     選考課題Ⅰ（17）＋ プレスイマー(1) 

11 : 20 〜 11 : 55     選考課題Ⅱ 練習 

11 : 55 ～ 12 : 55 選考課題Ⅱ（17）＋ プレスイマー(1) 

         退館 

2022年 5月 13日 


